
«БрейнБилд»
«ЯСНО» «Зигмунд.Онлайн» «Мета» «PsyChat»

Ссылка на 
инспекцию

https://новый-
труд.рф/inspekcija
-npnt-servisy-
agregatory-dlja-
samozanjatogo-
psihologa-
brejnbild/

https://новый-
труд.рф/inspekcija-
npnt-servisy-
agregatory-dlja-
samozanjatogo-
psihologa-jasno/

https://новый-
труд.рф/inspekcija-
npnt-servisy-
agregatory-dlja-
samozanjatogo-
psihologa-zigmund-
onlajn/

https://новый-
труд.рф/inspekcija
-npnt-servisy-
agregatory-dlja-
samozanjatogo-
psihologa-meta/

https://новый-
труд.рф/inspekcija-
npnt-servisy-
agregatory-dlja-
samozanjatogo-
psihologa-psychat/

 Основное 
образование 

Высшее или 
переподготовка от
650 часов 

Психологическое 
или педагогическое,
медицинское, 
философское

Высшее или 
профпереподготовка 

Высшее, 
переподготовка 
или магистратура

Высшее или 
переподготовка 

Доп.
образование 

Нет Программа по 
психотерапии от 
500 часов 

Обучение в 
психотерапевтич. 
подходах/специализа
циях от 500 часов

Программа по 
психотерапии от 
500 часов 

Программа по 
психотерапии от 
200 часов 

Личная
терапия 

Нет Без требования к 
часам 

Без требования к 
часам

2 раза в месяц Нет

Супервизия Нет Без требования к 
часам 

Без требования к 1 раз в месяц Нет



часам

Проверка
документов

Быстро, несколько
дней

Две-три недели Менее недели Около двух 
недель

Быстро,  несколько
дней

Стоимость
консультации

Устанавливает
сам психолог 

Фиксированная, 
психолог получает 
около 2 тыс рублей

Фиксированная,  
средняя сумма за 
сессию – 1624 рубля 

Устанавливает 
сам психолог 

Устанавливает сам
психолог 

Комиссия Размещение 
анкеты в каталоге 
бесплатное, 
комиссия — 30% 
с консультации. 

Можно оформить 
подписку на 
закрытый чат с 
заявками от 
клиентов, 
стоимость — от 
459 рублей в день 

Около 30% от 
стоимости 
консультации

В среднем, около 
60%

Базовый тариф 
(10 сессий): 50% 
с первых пяти 
сессий и 15% со 
следующих пяти

Короткий тариф
(4 сессии): 70% с
первых двух 
сессий и 60% со 
следующих двух

Оплата одной 
заявки в телеграм-
канале — 150 
рублей. Можно 
покупать заявки 
пакетами со 
скидкой 10%. 

Комиссия со 
сделок через 
каталог — 50% за 
первые 3 сессии с 
каждым клиентом.

Особенности Оплату за сессии 
можно получать 
внутри сервиса

Есть бесплатные 
супервизионные 
группы, где можно 

Можно параллельно 
сотрудничать с 
другими 

Для начинающих
специалистов 
есть ограничение

После 
регистрации 
психолог получает



(прибавляется к 
стоимости 
консультации 
15%)  или 
напрямую 
удобным для 
клиента и 
психолога 
способом. 

Первые 20 минут 
с клиентом, 
которого выбрал в
чате — 
бесплатные. 

Есть платная 
личная терапия, 
интервизия 
(доступна 
бесплатно только 
при подписке на 
чат) и платные 
супервизии 

слушать или 
выступать.

Есть возможность 
увеличить 
стоимость своей 
работы при условии
устойчивой 
практики на 
сервисе. 

агрегаторами или 
вести частный 
прием, но нельзя 
говорить об этом 
клиентам. 

Подбор 
специалистов 
автоматизирован, как
и выводы об 
эффективности его 
работы. 

по стоимости 
консультаций, 
решение 
принимается 
индивидуально 

доступ в закрытый
телеграм-канал с 
заявками от 
клиентов и платит 
за каждую заявку, 
принятую в 
работу. По ней он 
проводит 20-
минутную 
бесплатную 
консультацию и 
затем может 
терапевтировать 
клиента вне 
сервиса.Чтобы 
попасть в каталог 
и получать из него
бесплатные 
заявки, психологу 
нужно получить 2 
положительных 
отзыва.


	«БрейнБилд»

